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4ay et nahigm HIv

¥ Nhiém HIV khong phai la AIDS
HIV la tén cta mét loai virus goi la Virus Gay Suy Gidm Mién Dich &
Nguei  AIDS xay ra do nhiém HIV

<Nhiém HIV (HIV xam nhap vao co thé) >

Sau khi nhiém 2 | @ Trieu chirng gisng cam cum (Sét khoang 39~407C, v.v.)
dén 8 tuan co thé xuat hien

® Tinh trang khdng co trieu ching, trong cd vé khée manh tiép
dién

® Do anh huwéng cta HIV, sic dé khang dan dan giam di

® Du khoéng cé trieu chieng, van co kha nang lay nhiém virus
cho nguei khac

® Viéc bt dau dieu tri cé thé lam cham sy phat trién cta AIDS

Giai doan khbéng
co triéu ching
(Khoang 7 dén
10 nam)

bé’u khong dieu tri
~ . . o
® Suy giam hé théng mieéen dich

Phat trién thanh | @ Nhirng nguoi bi AIDS dé& mic cac bénh do vi khuan, vi rat
AIDS va ndm gay ra ma nguoi khée manh khong gip van de gi

Dieu quan trong la phat hién nhiém bénh sém va dieu tri kip thoi

1. Quan hé tinh duc O Nhat Ban, cd nhitng nguoi
2. Mau nhiém HIV va phat trién

Chia sé kim tiém khi st dung ma tay, v.v. thanh AIDS trong dé tusi tu
3. Lay truyen tr me sang con tv 20 dén 30

ba me nhiém HIV sang em bé




) Xét nghigm HIV c6 thé dugc thyc hign tai cac trung
tam y té€ cong cong

Ban c6 thé xét nghiem ma khéng can phai ndi tén cta minh. Ban cé
thé xét nghiem mién phi

Xét nghiém dwoc thyc hién bang cach 1ay mau, va chi can 5ml mau
dé xét nghiem

Sau khi HIV xam nhap vao co thé, phai mat khoang 6 dén 8 tuan dé
tao ra khang thé

Hay doi khoang 3 thang sau ngay nghi ngd bi nhiém dé tién hanh
xét nghiem

[2026] Lich kiém tra HIV (AIDS)
Théng Ngay Thang Ngay

Thang Tu 1 8 | 15 @ — Thang Mubi 7 14 21
Thang Nam — | 13 | 20 @ Thang MusiMét | 4 11 | 18 @
Théang Séau @ 10 | 17 Thang Mubi Hai @ 9 16 @ —
Thang Bay 1 8 15 @ 29 Théng Mét 6 | 13 20 @
Thang Tam 5 12 | 19 @ Thang Hai 3 | 10 | 17
ThangChin | 2 | 9 | 16  — | 30 Théng Ba 3 10 | 17 @ 31

Tir ngay 1 dén ngay 7 thang 6 la Tuan |Ié nang cao nhan thic ve xét nghiem HIV, va
ngay 1 thang 12 la Ngay Thé gi¢i phong chéng AIDS

B Thoi gian va ngay thang
Méi th Tw hang tuan 13:00~15:00
The Tw tuan the 4 hang thang,Ngay 3 thang 6, Ngay 2 thang 12 ( Ngay cia Q)
13:00~15:00.17 : 30~19: 00
XTrir ngay |& va cusi nam, dau nam
(Tir ngay 29 thang 12 dén ngay 3 thang 1)
B Noi : Trung tam Y té€ Cong cong Thanh phé Yokkaichi
(Tang 5, Toa nha Téng hop, s6 2-2, Suwa-cho, Thanh phé Yokkaichi)
B Mién phi, An danh
B Khong can dat truéc
B Vui long dén Trung tam Y t& Cong cong mét lan nira d& nhan két qua kiém tra

(Noi lién hé)

Trung tdm Y té€ Cong cong Thanh phé Yokkaichi(Yokkaichi-shi Hokenjo),
Phong Y t& Dy phong(Hoken Yobou-ka),

Bo phan Y té Dy phong (Hoken Yobou-gakari)

bien thoai : (059) 352-0595 Fax : (059) 351-3304
Email:hokenyobou@city.yokkaichi.mie.jp




