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Hazte Ia prueha del VIR

x Vi y SIDA me som lo misme

Infeccion por el virus de Inmunodeficiencia humana VIH

(Hito Men-eki Fuzen Virus)
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Infecciébn aguda o
Infeccién primaria
(Generalmente
ocurren después de 2
a 8 semanas)
(Kyuusei Shoujou))

* Después de la infeccion se presenta sintomas similares a la gripe o

resfriado

—
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Infeccion
asintomatica o
Periodo de Ilatencia
clinica o de Portador
asintomatico

(Mushoukousei
Carrier)
(Periodo variable

entre 7 a 10 afos)

Aunque es portador del VIH, no significa que tenga SIDA

Muchas personas no presentan sintomas y contintian en buen estado
El virus debilita el sistema inmunolégico lentamente

A pesar que la persona no presente sintomas el riesgo de transmision
es alto

El tratamiento en etapa temprana retrasa el inicio de la enfermedad

LAI avanzar... 7
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Se presentan
sintomas del SIDA
(AIDS Hatsubyou)

* Debilidad del sistema inmunolégico
* Puede sufrir diversas enfermedades causadas por parasitos, hongos,

bacterias o virus que generalmente no provocan ningun problema en
personas sanas

La deteccion y el tratamiento temprano es

importante

x Principal wia de infeccion cel Vil

. Infeccién por transmision sexual
2. Infeccién por contacto sanguineo
(Compartir agujas, jeringas para el uso de drogas)
3. Una madre infectada con VIH puede transmitir el virus
al bebe (Transmisién madre a hijo) ’
L

Segun el reporte en Japén
infforma que las personas
infectadas y pacientes con SIDA
principalmente esta entre la
edad de 20 a 30 ainos.
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La prucha emn el Centro Publice de Salwud es
gratuita y puede hacerse de forma amncnima

La infeccién por VIH se puede saber mediante un examen sencillo, tomando una pequefa
cantidad de sangre (5ml. aprox.).
Sin embargo, si la transminsidn ha ocurrido recientemente hay posibilidad que el resultado del
examen salga negativo debido a que se tarda entre 6 a 8 semanas para desarrollar
anticuerpos tras la infecciéon. Por eso se recomienda realizarse el examen de anticuerpos del
VIH después de 3 meses a mas.

Fecha para realizar la prueba del SIDA (VIH) aifo 2026

Mes Dia Mes Dia
Abril 1 8 15 @ — Octubre 7 14 | 21 f
Mayo — 13 | 20 @ Noviembre| 4 11 18 @ f
Junio @ 10 17 @ Diciembre @ 9 16 @ —
Julio 1 8 15 @ 29 Enero ) 13 | 20 @ f
Agosto 5 12 19 @ Febrero 3 10 17 @ f
Setiembre| 2 9 16 — 30 Marzo 3 10 17 @ 31

Desde el dia 1 al dia 7 de Junio es la “Semana de divulgacion para
la prueba del VIH”
1 de Diciembre “Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA”

B Fecha: Todos los Miércoles de 13:00 a 15:00 hrs
El 4° Miércoles de todos los meses , el dia 3 de Junio, el dia 2de Diciembre, los dias con
circulo en los horarios de (13:00 a 15:00, 17:30 a 19:00).

% Excepto los dias de fiesta de fin y comienzo de afio y feriados

B Lugar a realizarse el examen: Centro de Salud Publica de Yokkaichi (Yokkaichi-shi
Hoken-jo). 5° piso del Centro Civico (Sougou Kaikan). Yokkaichi-shi Suwa chou 2-2.

B Gratuito, confidencial y sin necesidad de hacer reserva

B Para informaciones sobre el resultado, sera necesario venir nuevamente

(Contactos)
Centro de Salud Publica de la ciudad de Yokkaichi (Yokkaichi-shi Hoken-jo)
Departamento de Prevencién Sanitaria (Hoken Yobou-ka)
Seccion de Prevencién Sanitaria (Hoken Yobou-gakari)
Teléfono : (059)352-0595 FAX : (059)351-3304

E-mail . hokenyobou@city.yokkaichi.mie.jp




