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R HIV e AIDS néo sdo a mesma coisa
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Sintomas da
infec¢ao aguda
(de 2 a 8 semanas)

v Apos o contagio, a pessoa pode apresentar sintomas temporarios, semelhantes
aos da gripe.
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v O fato de estar infectado nao significa que a AIDS logo se manifestara.

Fase de infecgio | v /A pessoa continuara aparentemente saudavel em condicao assintomatica
assintomatica (sem sintomas).
(em média de v Aos poucos, havera diminui¢cao da imunidade.

7210 anos) ~Mesmo nio apresentando sintomas, a pessoa pode transmitir o virus.

v Iniciando-se cedo o tratamento, é possivel retardar o aparecimento da doenga.
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v Queda da resisténcia imunolégica.
vManifestagao de varias doengas (causadas por bactérias, virus e fungos) que
nao se manifestariam num estado normal de saude.

Manifestagao
da doenga AIDS

[Detecgéo e tratamento precoces sao importantes ! ]

R Meios de transmissao do HIV

No Japao, a maior incidéncia do
HIV e da AIDS ocorre em pessoas
de 20 a 30 anos de idade

2 . Transmissao sanguinea
( partilha de seringas contaminadas com o HIV) M !
& b

3. Transmissdo da mae (portadora do virus) para o bebé \ . ‘
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1. Transmissao sexual
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R 0 teste no Posto de Sadide é gratuito e andnimo !

A infeccdo pelo HIV pode ser detectada coletando-se um
sangue (cerca de 5 ml).
Realize o teste 3 meses apds o possivel contagio com o vir

pouco de

us, pois os

anticorpos sao detectaveis no sangue somente 6 a 8 semanas apos o

contéagio.

Calendario 2025para o teste de HIV (AIDS)

MES DIA MES DIA

ABR 2 9 16 @ 30 ouT 1 8 15 @ 29
MAIO | 7 14 | 21 NOV 5 12 | 19

JUN @ 11 18 @ DEZ @ 10 | 17 @

JUL 2 9 16 @ 30 JAN 7 14 | 21
AGO 6 13 | 20 @ FEV 4 18 @

SET | 3 | 10 17 | @4) MAR| 4 11 18 (5)

1.° dezembro — DIA INTERNACIONAL DE COMBATE A AIDS

de 1.°a 7 junho — SEMANA INTERNACIONAL DE COMBATE A AIDS

M Horario: Todas as quartas-feiras, das 13:00 as 15:00

Dias indicados com O das 13:00 as 15:00 e 17:30 as 19:00
(04/jun., 03/dez. e 4.2 quarta-feira de cada més)

><exceto feriados e fim/comego de ano

Bl Local: Suwa-cho 2-2, Posto de Saude (Hokenjo) de Yokkaichi ,
localizado no 5.° andar do Centro Civico (Sougou Kaikan)

B Teste gratuito, andnimo e sem necessidade de agendamento.

B Necessario comparecer em outro dia para receber o resultado.

[Informacdes])
Posto de Saude (Hokenjo) de Yokkaichi, Depto. de Prevencéo a

Saude (Hoken Yobou-ka), Secdo de Prevencéao a Saude (Hoken Yobou-gakari)

TEL.(059)352-0595 FAX(059)351-3304
E-mail hokenyobou@city.yokkaichi.mie.jp




